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女性のための
職場復帰・再就職応援セミナー

受講者募集！

　職場復帰や再就職を考える女性が、自身の持つス
キルやキャリアについて確認することにより、興味の
あること、できること、やりたいことを明確にし、職場
復帰や再就職をするための支援を行うセミナーです。

● 就職活動に向けた準備
● キャリアの棚卸とキャリアプラン
● 応募書類の書き方と面接対策

鶴羽　浩氏
国家資格キャリアコンサルタント
シニア産業カウンセラー

県内企業・ハローワーク・ポリテクセンターに勤務後、合同会社アシタネプロ
ジェクト®を起業。
現在は、企業や公的機関の人材育成の相談、セミナー、カウンセリングを行う。
事例やたとえ話を交えたセミナーはわかりやすいと好評。

受講料
無料

お申込みは電話・FAX・メールにて受け付けています。

FAXでお申し込みの際は裏面にご記入後送信をお願いします。
電話：0985-41-8650

復職、再就職を希望の女性

宮 崎 会 場

2022年

2月2日水
申込締切日 ： １月26日（水）

時　間　13：30～15：30
場　所　宮崎市男女共同参画センター「パレット」
　　　　講習室１
　　　　宮崎市宮崎駅東3丁目6-7
駐車場　会場敷地内の駐車場をご利用ください

都 城 会 場

2022年

2月1日火
申込締切日 ： １月25日（火）

時　間　13：30～15：30
場　所　Mallmall（マルマル）
　　　　まちなか交流センター　会議室
　　　　都城市中町16-15
駐車場　中核施設附帯駐車場をご利用ください
　　　　当日は駐車券を会場までお持ちください

延 岡 会 場

2022年

1月31日月
申込締切日 ： １月24日（月）

時　間　13：30～15：30
場　所　延岡市男女共同参画センター
　　　　延岡市桜小路360-2
駐車場　会場敷地内の駐車場をご利用ください

新型コロナウイルス感染症対策を行い、実施いたします。（セミナー参加者は、マスク着用、手指消毒へのご協力をお願いいたします。）
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女性のための職場復帰・再就職応援セミナー
【開催スケジュール】

【お申込み方法】
　●お申し込みは、FAX、電話、メールにて受け付けて
　　おります。
【受講の注意事項】
　●申込み受付後、随時ご連絡いたします。
　●セミナーには、筆記用具をお持ちください。
　●受講にあたっては、定員になり次第締め切らせていただきます。
　●新型コロナウイルス感染症の影響により、内容の変更や延期になる可能性があります。

宮崎市男女共同参画センター
「パレット」

［定員 15名］

Mallmall（マルマル）
まちなか交流センター
［定員 15名］

延岡市男女共同参画センター

［定員 15名］

個人情報の取扱について
ご記入いただいた個人情報は、当該セミナーの参加登録、及びセミナーに関するご案内・連絡のみに利用します。

個人情報の取扱いにご同意いただいた場合のみ、お申込みください。

みやざき女性高齢者就業支援センター

FAX.0985-41-8651
TEL.0985-41-8650
mail：josei-senior.support@mcoco.co.jp

受講お申込み
ふりがな 年 齢

歳

□　延岡会場　（1/31）

□　都城会場　（2/1）

□　宮崎会場　（2/2）

日中連絡先

※日中ご連絡のつく電話番号〒

希望会場（チェックを入れてください）

氏　名

住　所


